
    
 

 

 
 
 

AktiiviOPET- seminaari 2019 AKOL:n jäsenille 

 

Aikuisopettajien liitto AKOL ry järjestää järjestö-, koulutus- ja hyvinvointiseminaarin Helsinki- 
Tukholma risteilyllä 23.-25.8.2019, Viking Line M/S Mariella 

Seminaarin aiheina ovat opettajan työhyvinvointi ja edunvalvonta. Tavoitteena on lisäksi 
antaa tietoa OAJ:n ja AKOL:n toiminnasta ja vaikutusmahdollisuuksista sekä innostaa ja 
motivoida uusia järjestötoimijoita AKOL:n jäsenyhdistyksiin. 

AKOL kustantaa kaksi (2) edustajaa/ jäsen- tai paikallisyhdistys. Lisäksi jokainen yhdistys 
saa AKOL:n kustantama yhden vapaan sivistystyön edustajan mukaan. (Kotimaan matkoja 
eikä ansiomenetyksiä makseta, vain laivapaketti).  

Seminaaripaikkoja on 60, joten ole nopea ilmoittautumisessa. Yhden hengen hyttejä on 
rajoitetusti ja 51 € lisän maksaa jokainen itse. 

Ilmoittautuminen tapahtuu tästä linkistä 31.5.2019 mennessä. Muista mainita hyttikaveritoive 
sekä erikoisruokavalio. Laivayhtiö vaatii henkilötiedot, joten täytä koko ilmoittautuminen 
huolella.  

AKOL:n kustantamien paikkojen lisäksi on mahdollisuus saada paikkoja yhdistysten 
ylimääräisille osallistujille. Näiden paikkojen ilmoittautuminen on ajalla 3.-6.6.2019. Hinnat 
ovat seuraavat: 210 € kahden hengen hytissä ja 250 € yhden hengen hytissä. 

Ohjelma: 

Perjantai 23.8.2019 (Suomen aikoja)  

16.15-16.45   Lippujen jako terminaalissa: Helsinki, Katajanokanlaituri 8 

17.15   Laiva lähtee kohti Tukholmaa 

17.30  Seminaarin avaus: Maarit Rahkola, AKOL ry: n puheenjohtaja. Kansi 
8, kokoustilat 

17.45-19.15 Työhyvinvointi ja opettajan jaksaminen, Petri Karoskoski, YTM 
sosiaali- ja terveysalan opettaja 

20.00   Buffet-illallinen 

 

Lauantai 24.8.2019 (Ruotsin aikoja) 

08-10.45   Meriaamiainen 

9.30-10.45 Työhyvinvoinnin ajankohtaiset asiat, Petra Kirkko-Jaakkola, 
työmarkkina-asiamies OAJ, Kansi 8, kokoustilat   



    
 

 

 
 
 

10.45-15.00  Omaehtoista tutustumista Tukholmaan tai vapaa-aikaa laivalla, 
omakustanteinen lounas 

15.-15.30   Kahvia ja välipala, Kansi 8, kokoustila 

15.30 -18.30 Edunvalvonta, koulutus, hyvinvointi - Toiminnallisia tehtäviä sekä 
yhteenveto iltapäivän osuudesta 

18:30- 20   Hyödynnä laivan shoppailumahdollisuudet ja muu tarjonta 

20.00   A’la carte illallinen 

 

Sunnuntai 25.8.2019 (Suomen aikoja) 

06.30-   Meriaamiainen  

10.10   Saapuminen Helsinkiin.   

 

Kiitoksia osallistujille ja virkistävää syksyä kaikille! 

 

Tilaisuudessa otetaan valokuvia, joita käytetään valikoidusti AKOL:n nettisivuilla ja 
facebookissa. Mainitsethan ilmoittautumisen lisätietoja kohdassa, mikäli et halua kuvasi 
näkyvän ko. median välineissä. 

 

 

 
 


